
 

競 技 予 想 時 間 

（ＴＩＭＥ ＴＡＢＬＥ） 

ト ラ ッ ク 競 技 

競技時刻 招集時刻 種       別 種  目 

10:20 10:10～10:15 中学生男子・１６～３４歳男女・３５歳以上男女 3000m 

10:50 10:30～10:40 小３～小４女子・小１～小２女子 

50m 
11:20 11:00～11:10 小３～小４男子・小１～小２男子 

11:50 11:30～11:40 
１６～３４歳女子・３５歳以上女子 

１６～３４歳男子・３５歳以上男子 

12:１0 11:50～12:00 
中学生男子・１６～３４歳男子 

400m 
中学生女子・３５歳以上男子 

13:00 12:40～12:50 小５～小６女子  

100m 

13:25 13:05～13:15 小５～小６男子  

13:50 13:30～13:40 

中学生女子 

中学生男子 

１６～３４歳女子・３５歳以上女子 

１６～３４歳男子・３５歳以上男子 

14:30 14:10～14:20 
中学生女子・中学生男子 

1500m 
１６～３４歳男子・３５歳以上男子 

14:50 14:30～14:40 
小５～小６女子 

4×100mR 
小５～小６男子 

15:10 14:50～15:00 
中学生女子・中学生男子 

一般男子 

        

フ ィ ― ル ド 競 技 

競技時刻 招集時刻 種       別 種  目 

10:30 10:10～10:20 
小５～小６女子 

走り幅跳び 
小５～小６男子 

10:30 10:10～10:20 
小５～小６女子 

走り高跳び 
小５～小６男子 

13:00 12:30～ 
中学生女子・１６～３４歳女子 

走り幅跳び 
中学生男子・１６～３４歳男子・３５歳以上男子 

13:30 13:00～ 
中学生女子 

走り高跳び 
中学生男子・３５歳以上男子 

 ◎ 競技時刻や招集時刻は、進行状況や参加人数の関係で前後することもあります。 

    ※フィールド競技とトラック競技が重なる場合は、原則としてトラック競技を優先しますが、係員の指示に従ってください。 

※招集場所は、トラック競技については選手招集場所（100m スタート付近）、フィールド競技については現地となります。 

※エントリー人数によって開催しない部門や他部門でも同一の組になることがありますが、表彰は部門別になります。 
 


