
第 41回京田辺市民総合体育大会 春山登山 
日本百名山 伯耆大山（標高 1,729ｍ） 

 
  新緑の季節、山陰の名峰・伯耆大山が皆さんを待っています！ 1 日目は荘厳な大山寺の参道を歩き、祈りと歴史を感

じたあと、2 日目は雄大な自然の中を仲間と歩き絶景の山頂へ  山頂からは 360 度のパノラマビューが広がり、日本海や

島根半島、遠くの山々まで見渡せます。この山旅で、忘れられない 2日間を過ごしましょう。 

 

1. 趣旨：登山を通じて市民相互の親睦を深め、山と自然に親しみ健康な身体と豊かな心を育む。また、登山活動を

広めることによって京都田辺山友会への入会の拡大を図る。 

2. 主催：ＮＰＯ法人京田辺市スポーツ協会・京田辺市・京田辺市教育委員会 

3. 主管：京都田辺山友会 

4. 日時 ：令和 8年 5月 16日（土）～17日（日）※雨天決行（中止の場合は各人に連絡） 

5. 集合： 5月 16日午前 6時 15分 近鉄新田辺駅西口公衆トイレ横周辺 (その他数ヶ所でﾋﾟｯｸｱｯﾌﾟ予定) 

6. 行程： 16日：京田辺市→大山散策→ホテル大山しろがね（宿泊） 

  17日（午前 8時出発）：ホテル大山しろがね→大山（弥山）→豪円湯院（温泉） 

→京田辺市（午後９時頃着予定） 

※17日昼食は各自で準備または希望者には弁当販売（要事前申し込み） 

※17日雨で大山登山不可の場合、足立美術館見学、日帰りオーシャン温泉に変更   

7. 参加費：一般参加者 35,000円 山友会員 34,000円 (4月 4日の説明会で徴収) （交通費、宿泊費、山岳保

険料、16日夕食、17日の朝食代、足立美術館入館料、雨天時バス代差額は参加費に含む）  

◎規約に基づくキャンセル料 

 出発日の 14日前までは費用の 10％、3日～2日前まで 30%、前日 50％、当日 100％を徴収、天候や自

然災害による中止の場合は参加費の 10%を雑費として徴収 

8.  説明会：4月 4日(土)午後 7:30～9:00田辺中央体育館第１会議室（参加者は必ず出席下さい） 

9.  参加資格：①原則として市内在住・通勤・通学する中学生～70 歳程度の人（未成年は保護者同伴） ②日頃から

ハイキング・登山を行い、体力・脚力に自信のある人 ③トレーニング登山に１回以上参加できる人  

10. 持ち物： 16 日の昼食、飲み物、水筒、雨具（上下）、マイナンバーカード（保険証）、自身の常備薬、 行動食、ごみ

袋、着替え等、靴は登山靴を着用  

11. 申し込み方法： 

一般参加者：京田辺市田辺丸山１９ 田辺中央体育館内 NPO法人京田辺市スポーツ協会事務局へ申し込み。QR

コード・FAX・E-mailのいずれかで申し込むこと。FAX、E-mailで申し込みした場合、土日祝を含まない３日以

内に受付済の連絡が無ければ、電話にて確認をすること。  

FAX 62-1534 Ｔel:29-9008（平日９時～１7時）  

山友会会員：QRコード・Ｅmail又はｼｮｰﾄﾒｰﾙで春山担当「中村」まで申し込み。 

 

  

12. 受付日：令和 8年 2月 20日(金) ～ 3月 20日(金)午後 5時まで [会員は 3月 15日(日）まで]  

13. 定員：先着 40人（一般参加者を優先して、定員になり次第締め切る） 

14. 注意事項 

・疾患のある人は、事前に健康診断を受けること。 

 安全第一を考えて余裕のある行程を計画しているが、各自訓練し体調を整えること。  

・一般参加者は国内旅行保険に加入するが、行動中の事故は自己責任とする。 

・主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し、 個人情報（住

所、血液型、緊急連絡先、E-Mail アドレス等）を取り扱う。主催者ホームページに結果・写真等が掲載されること

がある。  

・個々に感染対策を行って参加すること。 

・天気等により、行程の変更や開催中止の可能性がある。   

15. トレーニング登山第一回：4月 19日(日) 第二回：4月 25日(土)共に 「愛宕山」 (予備日 5/6水)（詳細は説明

会で発表するので、必ず一回は参加すること。）  

16. その他         

      2025年 11月に下見で大山に行った時の様子を動画でアップしています。是非、ご覧ください。 

京都田辺山友会 Instagram  ＠tanabesanyukai  

                               

        


