
第３６回京田辺市民総合体育大会 

（市民秋山登山）   

 養老山地（三方山・養老山・小倉山）縦走コース 

 

１．趣 旨    登山を通じて山と自然に親しみ、健康な身体と豊かな心を育み、市民相互の親睦を深

めると共に、登山活動を広めることによって京都田辺山友会への入会の拡大を図る。 

２．主  催   NPO 法人京田辺市社会体育協会・京田辺市・京田辺市教育委員会 

３．主  管   京都田辺山友会 

４．日  時   令和３年 11 月２1 日(日)  ※雨天決行。 ※中止の場合は各人に連絡します。 

５．集  合   集合：7 時 00 分・近鉄新田辺駅西口バスターミナル ＊公衆トイレ横 

６．コース    日帰り登山：養老公園よりあせび平から小倉山・養老山・三方山を縦走して養老の滝を

目指すコース。低山ですが紅葉の養老山地を堪能できる秋山登山。 

         ・・・・・・・ 京田辺市 16：00 着予定 

７．参加資格  （1）市内に在住･通勤･通学する人でおおむね１８才以上７０才程度の方。 

        （2）日頃からハイキングや軽登山を楽しんでいる方。 

８．費 用    一般参加者 3,800 円 ・山友会会員 3,500 円（予定）（当日徴収） 

９．申込方法    電話､FAX､E-mail で田辺中央体育館内の体協事務局まで申込みを行って下さい。 

(℡：29-9008 、FAX：62-1534、E-mail：jimukyoku@kyotanabe-taikyo.jp 

1０．受付日   令和 3 年 10 月１2 日（火）～11 月 7 日（日） 午後５時まで時間厳守 

1１．定 員     先着約 40 名（定員になり次第〆切ります。） 

1２．持ち物   登山靴（紐靴）、防寒具、水筒、雨具、着替え、ゴミ袋、自身の常備薬、健康保険証、行

動食等。 

1３．その他   （1）一般参加者の方は国内旅行保険に加入しますが、行動中の事故は自己責任とします。 

        （2）安全第一を考えて余裕のあるコースタイムを計画していますが、各自トレーニング

を行い体調を整える事。 

        （3）疾患のある人は、事前に健康診断を受けておくこと。 

（４）主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律および関連法

令等を遵守し、個人情報を取り扱う。 

（５）主催者ホームページに結果・写真等が掲載されることがある。 

（６）新型コロナウイルス感染対策を行って参加すること。直、中止の場合もある。 

（７）問合せ先：京都田辺山友会：担当・中田 ☎ 090-8121-3692 まで。 
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