
平成３０年度 

秋季草内地域スポーツ大会実施要項 

 

１．趣 旨       本大会は、草内地域のスポーツ大会を通じて、住民相互の親睦を深めるととも

に、健康増進とスポーツの振興をはかるものである。 

２．主 催       ＮＰＯ法人京田辺市社会体育協会・京田辺市・京田辺市教育委員会 

主   管 ＮＰＯ法人京田辺市社会体育協会 地域スポーツ推進団体 草内支部 

３．日 時       平成３０年１１月２５日（日）  午前９時～ 

４．場所・種目  ◎ソフトバレー ・・・ 草内小学校 体育館 

◎カローリング ・・・ 培良中学校 体育館 

◎グラウンド・ゴルフ ・・・ 培良中学校 グラウンド（雨天時中止） 

 → 雨天時：ペタンク ・・・ 田辺東小学校 体育館 

５．競 技 内 容          

○ソフトバレー     ◎混合の部（中学生以上）  1チーム 4名以上 

◎女子の部（中学生以上）  1チーム 4名以上 

◎個人申込み、各地区の混制チームも可能 

◎各ＰＴＡチームの参加 

◎１５点の３セットマッチ 

◎ ゾーン優勝を決定する。（ゾーン優勝・景品授与） 

○カローリング     ◎３人のチーム戦（中学生以上１チーム３名） 

          ◎各地域４チーム 

◎５イニング制×３試合 

◎優勝・準優勝に景品授与 

○グラウンド・ゴルフ◎男女不問（中学生以上） 

◎３ラウンドの個人戦で行い、１位～１０位までの個人に景品授与。 

◎雨天時は中止→ペタンクを行います。 

○〈雨天時〉ペタンク（各地区５チーム）   1チーム 3名  

６．参 加 賞    参加者全員に参加賞およびパンとスポーツドリンクを配布いたします。 

７．申 込 方 法         各地区体育委員へ申込みをしてください。 

                  各地区体育委員の方はとりまとめの上、次回会議の時にご持参ください。 

８．申込締切日    平成３０年１１月１９日（月）まで 

９．そ の 他       ・負傷については、個人負担とします。但し、１日保険に加入します。 

・カローリング、ソフトバレー、ペタンクの参加者は体育館シューズを持参の

こと。 


